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PR. AMINE JEMEL

Président de I'association « Sauve
une vie »

Le role de la femme dans la société a été sujet d de nombreux débats, évolutions, et
réformes au fil des décennies. Pourtant, lorsqu'il s'agit de la santé de la femme, les défis
restent nombreux et souvent sous-estimés. Ce congrés médical dédié a la femme arrive
a un moment crucial, ou la reconnaissance de la spécificité des soins de santé pour les
femmes doit étre mise en lumiére.

La santé des femmes est une question complexe et multifacette qui ne se résume pas a
la seule dimension reproductive. Elle englobe un large éventail de préoccupations allant
des maladies cardiovasculaires, qui sont la premiére cause de décés chez les femmes,
aux troubles mentaux, souvent exacerbés par des facteurs socio-culturels, en passant
par les cancers spécifiques comme celui du sein ou de l'utérus.

Ce congrés a pour ambition de rassembler des experts de divers horizons afin de
promouvoir une approche holistique et intégrée de la santé féminine. L'objectif est de
mettre en lumiére les derniéres recherches, les avancées technologiques, ainsi que les
politiques publiques qui ont le potentiel d’améliorer la qualité de vie des femmes.

Les inégalités de genre dans la prise en charge médicale, les particularités biologiques et
physiologiques des femmes, et I'impact des déterminants sociaux sur leur santé seront
autant de sujets abordés. Ce rassemblement offre une occasion unique de briser les silos
traditionnels et de promouvoir une médecine plus inclusive et adaptée.

En conclusion, ce congrés n'est pas seulement une plateforme de partage de
connaissances, mais un appel a l'action. Il s'agit de repenser les approches actuelles
pour offrir aux femmes des soins de santé qui reconnaissent et respectent leurs
spécificités, et ce, tout au long de leur vie. La santé de la femme doit étre une priorité, car
c’est en prenant soin d'elles que nous prenons soin de l'avenir.

PR. AMINE JEMEL

Chef de service de chirurgie
cardio-vasculaire




PR. TAHER MESTIRI

Président du comité scientifique

La Heart team de I"ARIANA a I’honneur de vous annoncer la tenue des Premieres

Journées de prise en charge médico-chirurgicale des pathologies cardio-vasculaires de
I’Ariana JPAPCVA 2024, les 20 et 21 Septembre 2024. Cette initiative répond a notre
profonde conviction que les pathologies cardiovasculaires représentent aujourd’hui ainsi
que dans le futur un enjeu sociétal majeur dans la région et dans tout le pays. L'Hépital
Abderrahmane MAMI de I’ARIANA constitue un pdle d’excellence dans la prise en charge
des pathologies cardiovasculaires, la recherche et la formation des cadres médicaux et
paramédicaux. Ce statut lui confére d’étre un acteur incontournable reconnu et visible.
Sa mission est de s’impliquer dans différents domaines qui vont de la prévention aux
thérapies innovantes, de la recherche a la formation, au travers d’actions concertées
avec les pouvoir publics, la société civile a I'instar de «l’Association sauve une vie », la
communauté médicale dans sa diversité, les patients au centre de ses préoccupations
ainsi que les apprenants. L'organisation de ces journées consacrent une approche
concertée pluridisciplinaire dans le domaine des pathologies cardiovasculaires instaurée
depuis plus de 20 ans, faisant le socle du développement des techniques innovantes en
termes d’explorations et thérapeutiques en chirurgie cardiaque et vasculaire,
rythmologie, hémodynamique, implantation percutanée de dispositifs endovasculaires et
prothése aortique (TAVI). Ces journées auront comme théme principal les pathologies
cardiovasculaires chez la femme. Le choix de ce théme s’est imposé par le fait reconnu
des risques cardiovasculaires accrus spécifiqgues au sexe féminin liés a la vie
reproductive et a la transition ménopausique pouvant influencer ou révéler les
trajectoires cardiovasculaires et cardio-métaboliques a court et long terme. Ces
journées seront animées avec la contribution d’experts en pathologies cardiovasculaires,
pneumologie et autres disciplines pour partager leur expertise et expériences dans les
domaines aussi variés des coronaropathies, valvulopathies, des pathologies vasculaires
périphériques, des pathologies cardiovasculaires du péri-partum, le TAVI et les premiers
pas en cardiopathies congénitales. Soyez les bienvenus pour enrichir le riche programme
ces journées par vos interventions et discussions avec les experts.

PR. TAHER MESTIRI

Chef du service danesthésie
réanimation
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Vendredi 20 Septembre 2024

Salle El Jem Salle ElJem 1 Salle El Jem 2

Séance :
Coronaires et femme Séance :

Pathologie vasculaire
périphérique chez la femme (1)

Séance : Séance :
Mes premiers pas en Pathologie vasculaire
cardiopathies congénitales périphérique chez la femme (2)

Séance Séance paramédicale :
communications orales/affichées Ateliers

Séance :
La femme tunisienne aux

commandes de la prise en charge

Samedi 21 Septembre 2024

09h00

Table ronde:

. - . Séance paramédicale :
Session administrative Ateliers

Séance :
PEC des pathologies CV du péri-partum

Séance :

Cardio-oncologie et femme

Séance :

valvulopathies et femme en dge de
procréation



PROGRAMME SCIENTIFIQUE

Vendredi 20 Septembre 2024

Séance : Coronaires et femme

O

£ @ Modérateurs: T. Mestiri, S. Mourali, S. Ben Omrane, S. Milouchi, H. Neji, I. Megarech
5 @ Dissection coronaire chez la femme jeune 10° Z.Belhd]
I': e Imagerie CV pour la cardiopathie ischémique chez la femme 10° Z.Hachicha
C=6 e Hormonothérapie et revascularisation myocardique 10° F.Azaiez
n ® Qu'attendons nous de I'étude ROMA W ? 8 A.Jemel
e 50 ans de chirurgie cardiaque: en quoi la femme est-elle différente de Thomme? 10 M.Kharroubi
e Réhabilitation cardiaque 10° B.Boukhris
Séance : Pathologie vasculaire périphérique chez la femme (1)
L |
QE’ @ Modérateurs : K. Kaouel, A. Chaker, M. Abid, A. Saidi, M. Trabelsi
=
I': e Anatomie et physiologie vasculaire chez la fermme 12° A. Abdi
% e Facteurs de risque spécifiques : le réle des hormones 12° 0. Zidi
v

e Chirurgie vasculaire pendant la grossesse : risques et précautions 12' M. Terzi

l

11h00-11h30  Pause café W
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INSPIRIS

Valve aortique RESILIA

Une nouvelle ere pour le futur

des patients

La toute nouvelle génération de valves cardiaques I( v‘
constituées du tissu RESILIA.

La valve INSPIRIS:

Une nouvelle génération de valves
péricardiques bovines

*Versus lavalve mentionnée dans l'etude.
Aucun ringage nécessaire.

Valves
RESILIA

Valves
bovines

Valves
porcines

-L"

Edwards

Une nouvelle réference pour le futur des patients:
Le tissu RESILIA - conception reposant sur des
caractéristiques fiables dotée de la technologie

VFit.

*Se réferrer a la notice d'utilisation concernant les mises en
garde relatives  la zone d'expansion et a latechnologie VFit.
Vit estdisponible dans les tailles 19 & 25mm.



Séance : Mes premiers pas en cardiopathies congénitales

£ (@  Modérateurs: S.Jerbi, F. Abid, F. Ghedira, E. Naffeti, W. Naija, D. Abid
()
-
w @ Histoire de la prise en charge des cardiopathies congénitales en Tunisie 12' A.Abid
g e Evaluation préopératoire des cardiopathies congénitale 12' N. Naouar
3 e Apport de limagerie multimodale dans les cardiopathies congénitales 12' N.Mama
e Parcours de soin des cardiopathies congénitales 12' C.Kortas
Séance : Pathologie vasculaire périphérique chez la femme (2)
L
£ Modérateurs : N. Ben Romdhane, S. Fenniche, T. Seraieb, F. Laaouini, T. Bouhamed, A. Abdi
[}
-
w e Traitement des varices pelviennes sans syndrome de congestion pelvienne 10' J-Ben Cheikh
Q9 e Les vascularites pulmonaires chez la femme 10° B. Hamdi
g o AOMI: et si c'était aussi une affaire de femme! 10° N.Azabou
e Nouveautés dans la prise en charge de la MVC 10° C.Jaber
l3h00 -14h00 Symposium MEDIS (lunch box)
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Séance :TAVI o
£ @ Modérateurs: S. Kachboura, S. Chenik, N. Abid, H. Mizouni, D. Lahidheb, R. Dahmani
()
- . ‘ -
— e TAVI: étatde l'art 10 0.Zouaghi
Ll 14h00 . R o :
() e Evaluation de l'opérabilité: interét du "heart team™ 10 S.Ouerghi
= ) e Quel protocole anesthésique ? 10° N.Fitouhi
w 15h30 } . ,
e TDM pré-TAVI: ce quil ne faut pas rater ? 10 H. NEJI

e Trouble conductif post TAVI 10° A.Ben Halima



Vasoview Hemopro 2

Prélevement endoscopique des vaisseaux

Dans le cadre du prélévement de la veine saphéne ou de |'artére radiale,
le Systeme Vasoview Hemopro 2 offre une réduction :

® des complications et des infections des plaies

® des soins post-opératoires et des réadmissions liés aux plaies
® de la douleur post-opératoire

® du temps avant ambulation et de la durée du séjour

Medi-Science GETINGE 3¢




L
14h00 - [ ° ° ° [
S - Seance : Seance communications orales[ affichées
[ 15h30
-
L @ Modérateurs : K. Soumer, E. Rachdi, M. Affes, N. Fitouhi, O. Zidi
[}
<
n
= U
15h30-16h00 Pausecafé  wr
Séance : La femme tunisienne aux commandes de la prise en charge
£ . , .
o (@  Modérateurs: A Smaoui, S. Abdessalem, C. KORTAS, S. MEHERZI
-
I': e La femme tunisienne a I'ére de la chirurgie cardiaque moderne 15° D. Gaied
= e Prévention cardio-vasculaire : au coeur d'une nouvelle approche augmentée s.Knani
(1"} s
w0 par A 15
e Loi et grossesse 15' S.Doula
N P ” ° °
£ Seance paramedicale : Ateliers
[
: ® Atelier 1Gestion de la VNI N. Ben Mrad
L: e Atelier 2 Gestion des drainages thoraciques M.Abdennadher
% e Atelier 3 VAC thérapie N.Azabou
@ e Atelier 4 Edward's & J&J M. Jouini
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Samedi 21 Septembre 2024

Salle El Jem

Salle El Jem 2

Salle El Jem

Table ronde: Session administrative

O

@ Modérateurs: T. Mestiri, N. Chaouech, L. SLIM, A. Bouzouita, K. Ajmi

e Appel doffres et consultations : modalités et challenges D.Jarraya

® La codification du dossier médical, une sécurité pour le patient et pour N. Boudriga
hopital

Séance paramédicale : Ateliers

® Atelier1Gestion de la VNI N.Ben Mrad
e Atelier 2 Gestion des drainages thoraciques M.Abdennadher
e Atelier 3 VAC thérapie N.Azabou

o Atelier 4 Edward's & J&J M. Jouini

Séance : PEC des pathologies CV du péri-partum

O

Modérateurs : M. Besbes, L. Abid, R. Denguir, M. Trifa, S. Ouali, M. Ziadi, |. Kaouel

e Imagerie de la MTE chez la femme enceinte 10° S. Hantous

e Les complications TE graves chez la femmme enceinte 10° J. BenKhelil

e Gestion des troubles du rythme chez la femme enceinte 10° S. Marrakchi
e Cardiomyopathie du péri-partum 10’ A.Dridi
e Chirurgie cardiaque en cours de grossesse: stratégie et haut risques M.Kharroubi
® ECLS en péri-partum 10° s.Ayed
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L

11h30 -12h00 Pause café o

Séance : Cardio-oncologie et femme

@ Modérateurs : T. Kilani, W. FEHRI, L. Zakhama, A. Marghli, S. Maalej, N. Mejri

[
: e Epidémiologie du cancer chez la femme & I'Ariana M. SAADI
Ll . . n
o e Parcours de soin en cardio-oncologie E.Bennour
% e dysfonction VG sous ttt anticancéreux L.LKammoun
2 e Bilan de surveillance post-radiothérapie du cancer du sein M. Ben Rejeb
e Chirurgie cardiaque post radiothérapie = M. Al Ahmad
- o ~ [ 3
Séance :valvulopathies et femme en dge de procreation o
£ Modérateurs : I. Frikha, W. Fehri, H. Lahdhili, F. Addad, F. Triki, A.Ben Youssef
[
) ® Quelle approche thérapeutique du RM serré lors de la grossesse 10° L. Bezdah
—
L @ Rdo serré et péri-partum : que faire ? 10' S. Ben Marzouk
()
= e Gestion du ttt anticoagulant chez la parturiente porteuse de prothése 10° K.Mzoughi
(3"}
(2] e Choix du substitut valvulaire chez la femme 10 M.Bousnina
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Chers amis et partenaires,

Nous tenons & exprimer notre plus profonde gratitude envers tous ceux qui
ont contribué a la réussite de cet événement. Sans votre soutien, cette
journée n‘aurait jamais pu atteindre un tel succes.

Tout d'abord, un immense merci d nos sponsors. Votre engagement a été
essentiel pour donner vie a cette vision. Votre générosité a non seulement
permis de financer les aspects logistiques de événement, mais elle a aussi
montré votre foi en notre projet. Grce a vous, nous avons pu offrir une
expérience mémorable a tous les participants.

Un grand merci également a nos collaborateurs et bénévoles. Votre
dévouement et votre travail acharné ont été la clé de volte de cette
réussite. Vous avez su faire preuve dune incroyable capacité
d’organisation, de flexibilité et d’esprit d’équipe pour surmonter chaque défi
qui s’est présenté. Que ce soit dans la planification minutieuse ou dans la
gestion des imprévus, votre engagement a fait toute la différence.

Nous n'oublions pas non plus ceux qui ont contribué par leur expertise, leurs
conseils ou leur simple présence. Votre soutien moral et vos
encouragements ont été une source précieuse dinspiration tout au long de
ce processus. Ensemble, nous avons prouvé que l'union fait la force, et que
c’est en se rassemblant autour d'une cause commune que Nous Pouvons
réaliser de grandes choses.

Enfin, un merci chaleureux & tous les participants. Votre présence a été la
meilleure récompense pour tout le travail accompli. Vous avez donné vie d

cet événement par votre enthousiasme et votre énergie.

Nous espérons que cet événement n'est que le début d'une longue série de
collaborations fructueuses. Merci encore a tous, de tout coeur.

Avec gratitude,

Pr. Amine JEMEL
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